OUVERT DE 7AM @ 14H - FERME LES MARDIS  *PROMOTION DU MATIN : CAFE FILTRE INCLUS JUSQU'A 12AM AVEC ASSIETTE PRINCIPALE
OPENNED 7AMTO 14H - CLOSED ON TUESDAYS  *MORNING PROMOTION : BEFORE 12 AM REGULAR COFFEE INCLUDED WITH MAIN MEAI

LES OEUFS

CREER VOTRE ASSIETTE

UN OEUF 7%
DEUX OEUFS 7.50%

Servis avec roties épaisses, fruits et patates.—
Served with thick toasts, fruit and potatoes.

SPECIALITES MAISON * V= CAFE - BISTRO
PLATEAU DES GASTRONOMES (4 pers) 65% | @y _ DEJEUNER - DINER

Oeufs brouillés, saucisses maison, jambon cuit

maison, bacon, pain de viande au jambon maison,
cretons maison, ketchup aux péches maison, gaufres,
crépes, féves aux lard, pommes de terre et roties.
Scrambled eggs, house sausages, ham, bacon, ham Ham-

SANDWICH B.L.T. MATIN 10$
Bacon, laitue, tomates et mayonnaise, servi avec
fruits et patates. Bacon, lettuce, tomatoes and

EXTRA loaf, waffle, pancakes, pork spread, patatoes, chutney, : : -
AJOUTER LES DE VOTRE CHOIX baked beans, potatoes and toasts. mayonnaise, served with fruit and potatoes.
Bacon 2$ Oignons caramélisés 2$ . LE REVEIL 10.50%
JambOn ma|SOn 2$ SaUCISSG ma|50n 2$ TARTELE-ITE DE L’AROME 14$ Croissant Chaud avec 1 CEUf Crevé fromage Suiése
Cretons maison2$ Fromage brie 2% | Feuilleté au fromage de chévre, oignons rouges car- jambon ou bacon et tomates, ’ ’
Feves aulard 2% Tomates 2% | amélisés, jambon, amandes roéties, servi avec laitue servi avec fruits et patates. Croissant with 1
Cheddar 2% Chutney 2$ | roquette, épinards, huile d’olive et réduction de vinaigre slashed egg, Swiss cheese, tomatoes,
Fromage Oka 2% Crépe 2% | balsamique. Goat cheese pastry, homemade ham, ham or bacon served with fruit and potatoes.
Fruits 2% Gaufre 2$ | caramilized red onions, grilled almond, served with ,
Pain perdu 2% Saumon fumé 2,50% | roquette salad, spinach and balsamic vinaigrette. BAGEL AU SAUMON FUME 11%
Asperges 2% Pommes de terre 2% ) ) Fromage a la creme, saumon fumé, oignons et
Epinards 2% Fromage suisse 2$ | CASSOULET DEJEUNER QUEBECOIS 14$ | capres, servi avec fruit et patates.
Pain sans gluten /Gluten free bread 3$ Féves au lard, jambon maison, saucisse maison et Smoked salmon, cream cheese, capers and
{E GOURMAND 16$ 2 oeufs au choix avec réties. Baked beans, ham, onions, served with fruit and potatoes.
(Aucune modification permise. No modification homemade sausages & choice of 2 eggs with toasts. LE CROQUE COCHON 13%
permltted) Servis avec réties epalsses fruits | QUICHE MAISON 14$ | Jambon, aioli au bacon, oignons caramelises, to-
potatoes. _ _ . Servis avec une rotie au choix, patates,ketchup aux fruits. Sam’ a'r? | bacon, caramilize onions, tomatoes,
2 ceufs au choix, bacon, jambon, saucisse Vegetable or Ham, eggs, cream, spices, served with one WISS PIISDSe:
;fa)etite hcrépe, si(rjop de table. % eggs, bacl?n, ’ WRAP FORESTIER 13%
am, homemade sausages, beans, por 2
spread, 1 small pancake with table syrup. LES BECS SUCRES Eg%%%eo g‘lggg er%g;\(?g\tp)lggi?ggs sautes, bacon,
GRATIN DE POPEYE 13$ LES GAUFRES _ _ _ 14% servi avec salade du jour. Chicken , sauteed
ki L Deux gaufres, fruits frais, marmelade de fraises et canne- | onions and mushrooms, bacon,
2 oeufs poches, epinards cuits a I'etuvee, berges, sirop d’érable. Two waffles, fresh fruit, strawberry | mayo, Swiss cheese and lettuce, served with daily
gratiné. 2 poached eggs, boiled spinach, R ’
dried shallots & Oka cheese. LES CREPES (1)7$ (2)9% (3)11$ | CLUB SANDWICH ANCIEN 14$
~ Servies avec fruits frais et avec choix de sirop d’érable ou | Sandwich 3 étages, gros jambon froid, aioli au
ASSIETTE DU BUCHERON 14$ | caramel ou marmelade de fraises et canneberges ou bacon, fromage suisse, tomates, laitue, servi avec
2 oeufs, pain de viande au jambon maison, créme anglaise ou sirop chocolat. patates. A 3 layered bread sandwich with thick
féves aux lard, jambon maison et ketchup 1 CREPE BANANE CHOCO 124 cold ham, bacon aioli, Swiss cheese, tomatoes
maison aux péches et une rétie. Homemade and lettuce, served with potatoes.

ham meatloaf, ham, baked beans, 2 eggs Servie avec fruits. Served with fruit.

and homemade chutney and one toast. CREPE FARCIE AU JAMBON 13$ | CLUB DEJEUNER ) 14$
Jambon, fromage suisse, oeufs brouillés, servie avec Sandwich 3 etages, ceuf creve, bacon, tomates,
OMELETTE JAMBON BRIE 14$ | fruits frais, sirop. Ham, Swiss cheese, scrambled eggs fromage suisse, laitue et mayonnaise, servi avec
Jambon, fromage brie. served with fresh fruit, maple syrup. ’ fruits et patates. A three layer sandwich with
Ham, brie cheese. L ’ ' bacon, slashed egg, swiss cheese, tomatoes, let-
CREPE FARCIE AUX POMMES 13$ | tuce & mayonnaise, served with
8%%?%532%2555 oignons et fromage 145 Pommes, fromage brie, caramel, et servie avec fruits potatoes and fruit.
s%/sse ushrooms, acon onions, Swiss Zgﬁ Apples, brie cheese, caramel, served with fresh CLUB POULET 14%
cheese. ' 2 Sandwich 3 étages, poulet, bacon, tomate , laitue
OMELETTE SUISSE 14¢ | PAINDORE / FRENCH TOAST _ _ 13% | et mayonnaise, servi avec frites maison. A 3 lay-
Jambon, asperges et fromage suisse. Pain perdu maison caramelisé servi avec sirop d’eérable et | ered bread sandwich with chicken, bacon, toma-
Ham, asparagug and Swiss cheese. fruits fralc?.fTh/ic?kthtmemade slices of bread with maple toes, lettuce, mayonaise, served with home fries.
syrup and fresh fruit. o )
ggggﬁngVgiﬁ/srg%%N jambon. Onions 145 \S/AND\MCH VEGE PATE | 12.50%
’ ’ ' 4 2 égé paté sur pain sans gluten, mayonnaise aux
peppers, ham. L’ ESPACE SANTE helrbo?s %u bas d\l/J fleuve, eplnar?s se]Ew a\()ec d
OMELETTE FROMAGE DE CHEVRE salade. du jour. Veggie paté on gluten free brea
: : COUPE ENERGIQUE 10$
ETEPINARDS /Goat cheese and spinach.  14$ | C&raales maison avec fruits de saison, bananes et 32',%5%;2[})38 mayonnaise, spinach, servec Ith -
. . ¥og?ubrt grec natu(ge ch(memactje cereal with seasonal
LES BENEDICTINES ruit, bananas and greek yogur HAM BURG ERS
2 oeufs pochés sur muffin anglais, nappés LE SANTE 13$ SERV| AVEC FRITES
de sauce hollandaise servi avec fruit et pa- 2 oeufs pochés avec fruits frais, fromage cottage ou yo- SERVED WITH FRIES
tates. 2 poached eggs on English muffin & gourt, muffin anglais. 2 poached eggs with fresh fruit, cot-
hollandaise sauce served with fruit and pota- | tage cheese or yogurt with an English muffin. BOEUF AROME 15 TN Y
toes ggg\ﬁg)ﬁ\ \(/ilchi‘L\yF?UITS N 10$ | Bacon, tomates, laitue, I<33orn|chons. fromalge'
AVEC FROMAGE SUISSE suisse et mayo épicée. Bacon, tomatoes, lettuce,
SERVED WITH TOAST AND FRESH FRUIT
BENEDICTINES JAMBON,/HAM 14$ | Graines de lin, graines de sésame, graines de citrouille, dill, Swiss cheese.
BENEDICTINES SAUCISSE /SAUSAGE 14$ amandeg,/ canneberges, abricots et dattes. EIFFEL 15%
BENEDICTINES BACON 14$ Flax seeds, sesame seeds, pumpkin seeds, cranberries, Fromage B”e D|Jonna|se laitue, Champ|gnons et 0Oi-
almonds, aprlcots dates. t frites et
BENEDICTINES ASPERGES/ ASPARAGUS 145 grons saytes servis aveo rites ¢t majonnaise
BENEDICTINES FORESTIER 2ALADE CAMPAGNARDE 135 | & J
Oignons et champignons sautés, lardons, laniéres de rooms and caremilised onions.
( CHAMPIGNONS, OIGNONS, BACON)  14$ | poulet et vinaigrette balsam/que a I'érable. Grilled onions,
BENEDICTINES SAUMON FUME 14$ | mushrooms, bacon, chicken and maple balsamique dress-| POULET 15%
ing. Poulet, tomates, laitue, cornichons, fromage suisse
SANS FROMAGE SUISSE SALADE DU CHAMPION 13$ g’flvﬁggyghgglsceee Chicken , tomatoes, lettuce, dill,
BENEDICTINES EPINARDS ET FROMAGE DE Choix de poulet ou 2 oeufs pochés, courge buttternut, Ees ]
CHEVRE /SPINACH & GOAT CHEESE 14$ | kale, canneberges seches, noix de Grenoble, frorgage feta, Wrap du 'our \ f ..__ i
BENED|CT|NES OKA & OIGNONS ggéanc%ae£ glglgsd t())g‘t/ifeergt%oanu%g%lcﬁa% C@?/ﬁ%?soﬁned cran- l | d .j‘ : -'
CARAMELISES 14$ | berries, feta cheese, quinoa, olive oil, lemon. servi avec salade : ,,.,— - \E
LES GRILLED CHEESE oo du jour et soupe. &
EPETITJUS INCLUS. SMALL JUICE INCLU@ED CHEDDAR BLANG o, dhe
1 OEUF AVEC BACON OU JAMBON 5 2 i
. JGRILED CHEESE AVEC JAVBON 56 CHEDDAR BLANCETBACONY  oF A . wiennlEIVAUET REN T
Y & ““CREPES (3 PETITES) 5$ BRIE ET POMMES iy S with daily salad & soup
\“/ f 2\ ~) SANDWlCH BANANE NUTELLA 5$ OKA & OIGNONS CARAMELISES 9%

g — — kl _-— _é 7‘_/ ~= =
F

WA £ CONFITUREMAISON

F

il 1”‘

IF.>".

SAUSSICES MAISON

JAMBON MAISON
Fait a partir de notre jambon  Cuit dans la biere et le S|rop |
maison. d'érable. ™
Homemade sausages made Homemade ham cooked in

from our home cooked ham. beer and maple syrup

PRIX SANS TAXES 2019 SUJET A CHANGEMENT SANS PREAVIS ~ RESTAURANT I’AROME CAFE BISTRO, 852 RUE DE ST-JOVITE, MONT—TREMBLAN, QC, J8E 3J8 819.425.6346



